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PHAN MO PAU

1. Ly do chon d@ tai

Nghé thuat dién xuat tryc tiép ciia dién vién trén san khau 1a linh
hon ciia nghé thuat san khau. Trong d6 hoat dong nghé thuat hinh thé 1a
cong cu thyc hién moi hoat dong, ludn giir vai tro trung tdm cua hoat
dong nghé thuat dién xuét. Moi hoat dong nghé thuat khac lién két xung
quanh nhim phuc vu cho ngh¢ thuét biéu dién cua dién vién. Tir thuc té
biéu dién trén san khiu, nghién ciru sinh thiy rd hoat dong nghé thuat
hinh thé giir nhimng vai trd quan trong trong v& dién san khau:

- Hoat dong nghé thuat hinh thé cua dién vién cling la cua nhan vt
1a dbi tuong can duoc phéan anh moi hoat dong cua nhan vt trong tinh
hudng di dinh, dé khan gia truc tiép thdy duoc gia trj cbt 161 cua su vat
hién tugng; ngdn ngir chinh cho ngudi xem tin mét nhin thay rd dugc
hinh anh, hinh tugng nghé thuat cia vo dién kich noi Viét Nam.

- Hoat dong ngh¢ thuat hinh thé cua dién vién la cdng cu co chét
lugng, phu hgp véi moi hoat dong sang tao. Kich ndi 1a b mon nghé
thuét téng hop, cho nén yéu té két nbi cac hoat dong nghé thuat véi
nhau chinh 14 nghé thuat hinh thé. Nghé thuat hinh thé giup cho nghé si
thuc hién moi hoat dong ctia nghé thuét san khiu, trong d6 viéc thuc
hién hoat dong nghé thuat noéi thé hién dic trung thé loai.

- Hoat dong nghé thuat hinh thé 1a ngdn ngit co ban 16t ta dugc chi
tiét gia tri cot 18i cua su vat hién twong, 1a phuong tién dé dién vién
truyén tai thong diép. Str dung nghé thuat hinh thé 1a thuc hién viéc két
nbi cac dang thirc ngdn ngir v6i nhau thanh ngdn ngit nghé thuat tong
hop, sir dung cho viéc sang tao thuc hanh dién Xuét.

Nhén théy duoc tim quan trong cua nghé thuat hinh thé trong thyuc
hanh sang tao nghé thuét san khéu kich n6i Viét Nam va mudn nang

cao kha nang khai thac, tich lity va sir dung nghé thuat hinh thé trén san
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khiu kich néi Viét Nam, nén NCS thyc hién nghién ctru chuyén sau,
chon n6i dung: Nghé thudt hinh thé trén san khdu kich néi Viét Nam
lam dé tai dé nghién ctru luan an tién si nghé thuat hoc.

2. Muc dich va nhiém vu nghién ciru

2.1. Muc dich nghién ciru

Nghién ciru toan dién, tong thé sy phat trién hoat dong hinh thé ctia
con nguoi dé hiéu rd vai trd tim quan trong ctia hoat dong hinh thé trong
hién thuc cudc song va qua trinh phat trién thanh nghé thuat hinh thé dé
sir dung hiéu qua giai quyét nhidu van dé cua cudc séng. Diac biét 1a
trong hoat dong sang tao lam phuong tién co ban cho cac nghé si kich
noéi xay dung hinh tugng nghé thuat va chi ra xu hudng cia viéc sir dung
hinh thé trong san khéu Viét Nam hién nay.

2.2. Nhié¢m vu nghién cwu

Dua ra khai niém nghé thuit hinh thé, 1am rd tiéu chi, sy hinh
thanh, dac trung, chirc nang... kha nang phan anh hién thuc cudc séng
ctia nghé thuat hinh thé, ning luc tiép nhan va thuc hanh sang tao nghé
thuat hinh thé cua con nguoi - nghé si, din vién. Tir d6 khang dinh vi
tri, vai tro, gia tri ciia nghé€ thuat hinh thé trong doi séng va trong sang
tao nghé thuat cua cac nghé si kich noi Viét Nam.

Phén tich, tong hop va tong két nhitng hoat dong khai thac, st dung
hoat dong nghé thuat hinh thé cua mot sb nghé si, dao dién, dién vién
trong mot b v& dién kich noi Viét Nam.

Khoi tao hé thong 1y thuyét c6 co so khoa hoc va dua ra mot sb
phuong cach co ban dé thuc hanh khai thac ngén ngir nghé thuat hinh
thé cho nghé si, dao dién, dién vién nhim nang cao nang luc thuc hanh,
sir dung hoat dong ngh¢ thuat hinh thé c6 chat lugng cao lam phuong
tién dan dung, biéu dién xdy dung hinh tuong nghé thuat cho v& dién
kich no6i Viét Nam.



3. Poi twong va pham vi nghién ctru

3.1. Poi twong nghién ciru: Hoat dong nghé thuat hinh thé ciia con
nguoi, cac nghé si, dao dién, dién vién khi tham gia xay dung vd& dién.

3.2. Pham vi, dinh vi nghién ciru: Ngh¢ thuat hinh thé cua dién
vién - nhan vit, chuyén dong vat ly ciia co thé trong mot s6 vo dién kich
no6i ngh¢ si khai thac, st dung nghé thuat hinh thé dat hi€u qua.

Céu héi 1: Nghé thuat hinh thé 1a gi? c6 vai tro nhur thé nao trong
hoat dong sang tao cua cac nghé si kich n6i Viét Nam?

Ciu héi 2: Nghé si da khai thac sir dung nghé thuat hinh thé trong
sang tao xay dung hinh tuong ngh¢ thuit cho vo dién kich noi?

Cdu hoi 3: Xu huéng mo rong phat trién, khai thac, rén luyén, str
dung nghé thuat hinh thé ciia nghé si trong xdy dung v& dién?

5. Gia thuyét khoa hoc

5.1. Nghé thuat hinh thé dugc két tinh tir hoat dong hinh thé duoc
hoan thién qua qué trinh nghé thuat hoa, thim my héa vai nhiing tiéu
chi cu thé dé trd thanh nghé thuét hinh thé 1a cong cu hoan hao da thuc
hién thanh céng muc tiéu ma con ngudi mubn hudng t6i. Nghé thuat
hinh thé con 14 phuong tién ngdn ngi tinh hoa c6 stc lan téa manh mé.
Con ngudi sir dung nghé thuat hinh thé dé xtr Iy moi van dé cta cudc
song - 1a dbi tuong can duoc phan anh, ciing 12 phuong tién dé thuc hién
phén anh cua céc nghé si.

5.2. Cac nghé si, dao dién, dién vién kich néi Viét Nam tuy theo
quan diém, s& thich va kha nang cia minh van dung linh hoat trong hoat
dong sang tao khi tham gia xay dyng hinh twong nghé thuat cho vé dién
kich néi Viét Nam dé lai nhidu tac phdm nghé thuét gia tri.

5.3. Hién thuc cudc song ludn phat trién bién d6i nhiéu chiéu véi
nhiéu hoat dong mai. Dé theo kip, phan anh dﬁy du hién thyc, cac nghé

si kich noi can mé rdng phat trién viéc tim kieém, khai thac, tich liiy nghé
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thuat hinh thé tong hop theo cach mdi, chuyén nghiép; van dung sang
tao voi nhiéu xu hudng trong hoat dong sédng tao nghé thuat khi tham
gia xay dyung hinh tuong nghé thuat cho v& dién.

6. Cach tiép cin va phwong phap nghién ciru

6.1. Cdch tiép cdn vin dé nghién civu

Str dung 1y thuyét san khiu hoc - hé thdng 1y thuyét tong hop dugc
cAu thanh tir cac bd mén khoa hoc, cong nghé, van hoa nghé thuat. pé
tai tiép can, khao sat ngh¢ thuat hinh thé - ddi tuong nghién ctu dugce
soi roi, ddy du, chi tiét, cu thé, nhiéu giai doan, moi linh vuc doi sdng
xa hoi cua con nguoi.

6.2. Phwong phdap nghién ciru

Cac phuong phap dugc NCS st dung nghién ctru: phuong phap
nghién ctiu nghé thuat hoc, phuong phap nghién ctu lién nganh,
phuong phap so sanh, ddi chiéu lich str, phuong phép phén tich, tong
hop va phuong phép phong van.

7. Y nghia khoa hoc va thue tién ciia dé tai

7.1. Y nghia Iy lugn: Hé thong 1y ludn co ban vé nghé thuat hinh
thé. Hinh thanh mot s6 luan diém: dinh nghia, qua trinh hinh thanh; dac
trung, xu hudng phat trién, cach khai théc, st dung tao dung ti€u chi cé
gia tri my hoc cu thé.

7.2. Y nghia thuc tién - Pua ra phuong thirc, ky ning tim kiém,
khai thac, rén luyén, thuc hanh, thuc hién, dién vién co dugc hé théng
hoat dong nghé thuat hinh thé, ap dung thich hop, c¢6 hiéu qua trong
viéc sir dung nghé thuat hinh thé thuc hanh sang tao.

8. Két cAu ciia ludn 4n

Két cau luan 4n:ngoai phan m¢ dau, tong quan tai liéu nghién ciru,
két luan, phu luc, danh muc tai liéu tham khao, danh muc bai viét cua

NCS da cong bd; ndi dung luan 4n thé hién trong ba chuong:



Chuong 1. Co s6 1y luan vé nghé thuat hinh thé.

Chuong 2. Khai thic st dung nghé thuat hinh thé cta cac nghé si
trén san khau kich néi Viét Nam.

Chuong 3. Luan ban va xu hudng.

II. TONG QUAN TAI LIEU NGHIEN CUU
Téng quan tai lidu, duge NCS sip xép tai lidu thanh cac nhoém sau:
Nhom 1. Nghién ctru vé hoat dong hinh thé - ngdn ngit co thé
Nhom 2. Nghién ciru st dung ngon ngit hinh thé san khau phuong Tay
Nhoém 3. Nhiing tai li€u - nghién ctru cua cac tac gid Viét Nam
III. NOI DUNG
Chwong 1. CO SO LY LUAN VE NGHE THUAT HIiNH THE

1.1. Nghé thuét hinh thé

1.1.1. Khdi niém co bin vé nghé thudt hinh thé

Nghé thudt hinh thé? - Nghé thuat hinh thé duoc nghién ciru trong
luan an nay 1a nghé thuat hinh thé tong hop bao gom: sy chuyén dong
vat 1y ctia cac bd phan trén co thé ngudi két hop véi viée trang tri trén
co thé ngudi; trong d6 nghé thuat ciia nhitg chuyén dong vat 1y trén co
thé giir vai tro chu dao va chinh yéu.

Nguon goc va qud trinh hinh thanh nghé thudt hinh thé - Nghé
thuat hinh thé duoc két tinh tir tinh ¢t hoat dong hinh thé, gin voi su
phat trién ctia con ngudi, dugc hinh thanh tir nhu cau hoan thién hoat
dong voi mong mudn thyc hién moi vin dé cudc séng dit ra ma con
ngudi mubn hudng t6i. Hoan thién trai qua qué trinh: nghé thudt héa
(str dung thu phap, cach thirc) — cong cu chit lwong cao; tham mj héa
(cam nhidm, cam thirc) nghé thuét hinh thé dugc hinh thanh- phu hop
thuc tién. Nhu cau, mdi trudng, sy tu cam, ¥ thirc 1 bdn yéu té co ban
tao nén hoat dong hinh thé, giira ching c6 mdi quan hé hitu co lién két
chat ché véi nhau hinh thanh hé théng hoat dong ngh¢ thuét hinh thé.
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1.1.2. Nji dung co bin ciia nghé thugt hinh thé

Nghé thuat hinh thé ¢ chirc ning co ban d6 1a: cong cu hoan hao
dé thyc hién va ngon ngir tinh hoa dé phan anh. Hai chirc ning nay ciing
1a gid tri, ti€u chi co ban ctia nghé thuat hinh thé. Véi nhitng uu viét
nghé thuat hinh thé dugc con nguoi st dung trong moi linh vuc cua
cudc sdng, dic biét trong vin hoa nghé thuat. Nghé si kich néi Viét Nam
mudn st dung dé thuc hién hiéu qua hon nira, cAn mé rong phat trién
tim kiém, khai thac moi hoat dong ngh¢ thuat hinh thé di co trong cudc
séng va tudng tuong ra dé tai tao, ché tac, lam méi tich lily thanh hé
thdng nghé thuat hinh thé sir dung trong thyc hanh sang tao.

1.2. Nghé thuét hinh thé trong thwe hanh sing tao

1.2.1. Hién trang nghé thudt hinh thé trén san khau kich néi

Nghé si kich n6i Viét Nam ludn sir dung hoat dong hinh thé dé xay
dung v& dién, ludn hoan thién moi k¥ nang sir dung hoat dong hinh thé,
theo quan niém, kha ning mdi nghé s7 c6 cach sir dung khac nhau. Hoat
dong hinh thé tic dong dén nghé thuat biéu dién kich néi Viét Nam
dugc chia thanh ba giai doan: (1) anh hudng kich hat, (2) theo thé hé
Stanislavski, (3) ngoén ngit nghé thuat san khau tong hop.

1.2.2. Nghé thudt hinh thé trong ngh¢ thudt biéu dién

1.2.2.1. Nghé thudt hanh dgng san khdu tong hop

Hién thuc cudc séng van dién ra voi mudn van hién tuong; sy vat,
su viéc bién ddi lién tuc theo nhiéu chiéu huéng: luc thi on dinh, khi
tich cuc, luc lai tiéu cyc. Kho khin, tré ngai dan dén that bai, tuy nhién,
con ngudi van mong mudn thuc hién thanh cong muc tiéu minh mubn
hudng t6i. Con ngudi tim moi cach néng cao chét lugng hanh dong —
dung cac tha phap nghé¢ thuat thuc hién hoan thién moi hanh dong téng
hop dé tré thanh nghé thuat hanh dong tong hop; sir dung lam céng cu

xtr Iy moi van dé dang dat ra cua cudc song.
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Nhiém vu ctia nghé thuat san khau kich n6i 1a phan anh day dia ban
chét cta hién thuc cude séng theo cach cua nghé si; nghé thuat hanh
dong téng hop ctia nhan vat 1a doi tuong can dugc phan anh, 1§y nghé
thuat hinh thé tong hop cua dién vién dé thyc hanh biéu dién.

Qud trinh hinh thanh ngén ngir nghé thudt san khau tong hop

Nghé thuat tong hop dugc nghé si sir dung trén san khau 1a nhiing
hoat dong ngh¢ thuat téng hop hién co trong cudc séng hodc trong tudng
tuong cua nghé si, thém mot 1an nira duoc nghé si dua vao ti€u chi san
khéu dé thuc hanh sang tao, hoan thién béng qué trinh sén khéu hoa trd
thanh ngdn ngit nghé thuat san khau tong hop 10t ta duoc chi tiét gia tri
cdt 161 cua su vat, hién tuong... phan anh dﬁy du ban chét hién thuc cude
song ctia con ngudi. Qua trinh dién ra nhu sau:

+ Nghé thuat hoa, 1a qua trinh cac nghé si sit dung moi phuong
cach khac nhau nang cao chit luong hanh dong nghé thuat tong hop;

+ Tham my hoa, 1a qua trinh tu trdi nghiém cua nghé si, nghé si
thuc hanh thé nghiém bang qua trinh tu cam dé cam nhiém, cam thirc
muc dich ctia qua trinh nay dwa hanh dong gan giii véi thuc té.

+ San khiu hoa, 1a mot qua trinh nghé si st dung cac tha phap nghé
thuat san khau kich noi dé nghé thuat héa va thim my hoéa.

1.2.1.2. Vai tro trung tam ciia nghé thudt hinh thé

(1). Nghé thuat hinh thé 1am céng cu két ndi moi hoat dong nghé
thuat dé nghé thuat kich ndi tré thanh by moén nghé thuat téng hop.

(2). Nghé thuat hinh thé 1a cOng cu dé thuc hanh rén luyén, hoan
thién timg dang thtrc ngdn ngit va két hop chung véi nhau.

Mot: St dung nghé thuat hinh thé dé thuc hién ngdn ngit co thé

Hai: Str dung nghé thuat hinh thé - thé hién biéu cam tdm ly.

Ba: St dung ngh¢ thut hinh thé dé thyc hién ngon ngit tin hiéu.

Bén: Str dung nghé thuat hinh thé dé hoan thién ngon ngilt noi.



Nam: St dung nghé thuat hinh thé dé hoan thién ngén ngl viét.

(3). Thyc té moi dang thirc ngdn ngit duoc con ngudi sir dung co
trong nhau; Hoan thién timg dang thirc hay lién két phbi hop véi nhau
déu duoc thyuc hién qua hoat dong hinh thé. Khong co gi tot hon bing
viéc st dung hoat dong hinh thé dé can b?mg, diéu chinh, phéi két hop
moi dang thirc ngdn ngit v6i nhau thanh ngén ngit nghé thuat tong hop
dé nghé si thyc hanh sang tao.

Tiéu két chwong 1

Nghé thuat hinh thé duoc hinh thanh tir nhu cau phat trién, con
nguoi muén hoan thién moi hoat dong dé thue moi muc dich. Pugc két
tinh tir hoat dong hinh thé, nghé thuat hinh thé véi hai chirc ning co
ban: cong cu hoan hao dé thuc hién hanh dong va phuong tién truyén
tai thong diép co strc lan tda manh mé.

Cung v6i v6i hanh dong ban ning hanh dong c6 y thire gin lién

v6i doi séng con ngudi, hoat ddng nghé thuat hinh thé duc lién véi su
sang tao va nhiing thanh cong clia con ngudi. Hoat ddng ban ning va
hoat dong nghé thuat hinh thé hoa thanh mot tong thé phan anh hién
thuc cudc séng clia con ngudi - dbi tugng can duge phan anh trong tac
pham nghé thuat kich noi Viét Nam.
Phan anh hién thyc cudc séng 1a muc tiéu hang dau va ciing 14 nhiém
vu cua cac nghé si kich n6i Viét Nam. Lot ta chi tiét gia tri cbt 161 cua
su vat hién tuong thong qua hoat dong hinh thé cua con ngudi - nhan
vat trong tinh hudng cu thé da dinh trén san khau 1 nhiém vu tryc tiép
cua dién vién dudi su chi dao ciia dao dién. Vi chirc ning wu viét cua
nghé thuét hinh thé nghé si, din vién khai thac, sir dung 1am phuong
tién co ban va chinh yéu lam cong cu dé thyc hién hiéu qua ngh¢ thuat
hanh dong san khiu tong hop thyc hanh xay dung thanh cong hinh
tuong ngh¢ thudt cho vo dién kich néi Viét Nam.
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Chuong 2. KHAI THAC SU DUNG NGHE THUAT HINH THE
CUA CAC NGHE SI TREN SAN KHAU KICH NOI VIET NAM

2.1. Nghé si khai thac sir dung nghé thuit hinh thé 1am thi phap

dé thuc hién thue hanh sang tao nghé thuat
2.1.1. Nghé si khai thdc sie dung nghé thudt hinh thé ciia dién vién
dé xir Iy khéng gian ciia vé dién

San khau - san choi ludn 1 thanh dudng cho cac 6ng hoang ba chua.
Lam dep thanh dudng 1a mot viéc rat quan trong, thanh dudong can duoc
tao nén v4i nhidu sic mau lung linh. D& pht hop véi timg vo dién va
nhitng quan niém tham my, kha ning sang tao cta ting nghé si lya
chon xur Iy khong gian véi hai xu hudng co ban: ta thuc, tugng trung.
Duya vao khong gian cu thé didn vién khai thac nghé thuat hinh thé
tuong tmg dé thuc hanh biéu dién. Dién vién sir dung hoat dong nghé
thuat hinh thé t6 thai do img x\r véi nhitng d6 vat (ca vat cu thé hay vo
thuc vat) duoc quy dinh boi tinh hudng kich ciing gop phén truc tiép
thé hién viéc xir Iy khong gian. Khi dan dung vé Dong séng dm dnh
cho Poan kich n6i Hai Phong, dao dién Poan Anh Thing dit ra nhiing
gia dinh, gia sir cho dién vién theo cach sang tao: sir dung nhiing dong
tac hinh thé ude 18, cach diéu, tugng trung cua kich hat dan toc dé xur
1y khong gian udc 1& dé xay dung hinh tugng cho vo dién.

Trén san khau kich néi Viét Nam ciing xuét hién nhiéu xu hudng sir
dung nghé thuat hinh thé cach diéu udc 1€ theo cach st dung thanh tyu
nghé thuat hinh thé kich cam ctia nghé thuat san khau phuong Tay dé
xur Iy khong gian, nhu cac vé Con ve mau hat cwom (Nha hat Tubi),
Phién toa (Nha hat Kich Tp Ho Chi Minh), Si song (Nha hat Kich Viét
Nam)... O nhitng v dién kich luan dé, gia tuong, phi 1y,... cac dao dién
va hoa si xtr Iy khong gian san khau bang cach dat ra nhiing y€u t0 gia
su, gia dinh, gid tuong... voi san khau trong hodc trang tri don gian
mang tinh udc 1€, cach di€u... canh tri toi gian va do vat chiém dién tich
san khiu khong nhiéu (it), dao dién cing dién vién sir dung hoat dong
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nghé thuat hinh thé cua dién vién (to thai d6 - tng xir) két hop véi cac
dang thirc ngon ngir khac + hoat dong nghé thuat gia tang deé kich hoat
tri tudng tugng ciia ngudi xem cung tham gia vao hoat dong sang tao
nghé thuat cuia nhom ngh¢ si tham gia xay dyng vé dién.

Céc ngh¢ si da su dung hoat dong nghé thuat hinh thé cua dien
vién dé xu Iy khong gian, thoi gian cho vo dién rat hi¢u qua, tuy nhién
van coOn rat nhiéu khoang trong dé dao dién két hop vdi cac nghé si
cung dién vién ti€p tuc mé rong tim kie€m, khai thac, st dung hoat dong
nghé thuat hinh thé cua dién vién dé thyc hanh sang tao trong cong tac
dan dung, xur Iy khong gian, thoi gian cho v dién kich noi Viét Nam.

2.1.2. Nghé si khai thdc siv dung nghé thudt hinh thé ciia dién
vién dé thé hién diém nhén an twong cho vé dién

Nghé thuat hinh thé dé lai anh twong rd nét; cic nghé si thay rd uu
thé nay nén st dung nghé thuét hinh thé dé lam diém nhan cho vé dién.
Khi dan dung v& Am mueu va tinh yéu cho Poan kich Trung uong, dao
di&n Pinh Nghi gian lugc téi da 16i thoai, thong diép dugc thay thé bang
ngdn ngit nghé thuat hinh thé, 6ng chi dao dién vién khai thac sir dung
chi tiét hinh thé wéc 1& két hop hiéu Gmg am thanh, 4nh sang ciing véi
chuyén dong vat 1y cua dd vat...tao nén diém nhan 4n tuong. Trong vo
Othello dao dién Xuéan Huyén dung cho Poan kich ndi Ngh¢ An, dé tao
nén diém nhin thé hién sy thit vong tot ciing khi mat 1ong tin khi
Othello nhan ra Desdemona da phan bdi (bi Iago lira), Ong cho dién
vién dong vai Othello thuc hién dong tic ‘ngd ngdi’ bang viéc sir dung
k¥ thuat (thugng ding) ctia nghé thuat hinh thé cia nghé thuat Tudng,
anh tugng do6 dé lai diém nhan an tugng trong long khan gia. Con co rat
nhiéu dao dién cung é kip di sir dung nghé thuat hinh thé dé 1am diém
nhin cho vé& dién v6i nhidu hinh thic va phong cach khac nhau. Pao
din cung dién vién: lya chon thoi diém phu hop, dién vién khai thac
chi tiét hinh thé doc ddo, 16t ta dugc giatri ¢t 161 cua su vat hién tuong;

rén luyén cong phu, thyc hién thuan thuc, sdc nét, manh mé tr¢ thanh
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cong cu hoan hao, dién vién thyc hanh hiéu qua tao nén diém nhén 4n
tugng co strc lan téa manh mé dén nhicu nguoi xem.

2.1.3. Ngh¢ si khai thdc siv dung nghé thudt hinh thé ciia dién
vién dé thé hién 1oi ngam dé ké cau chuyén kich

Chuyén kich duoc tac gia viét ra bang ngon tir, dao dién sang tao ké
chuyén bang hinh thirc t6 chirc mizangxen két hop cac hoat dong nghé
thuat téng hop va dién vién ké chuyén cudc doi bﬁ“mg nghé thuat hanh
dong. Trong cudc doi cling nhu trén san khau, nhiéu con ngudi - nhan
vat, noi nhitng ciu néi y tai ngdn ngoai hay ndi mot dang lam mot néo
hodc c6 chuyén khong thé noi ra 16i; tit ca chira dung loi ngém.

Trong v& Am muu tinh yéu cua Schiller (Ptic) cho Poan kich noi
Trung wong. Pao dién Nguyén Dinh Nghi chi dao dién vién str dung
nghé thuat hinh thé két hop voi nghé thuat néi, dé thu hut nguoi theo
doi k¥ méi hiéu rd chan tudng sy viéc, hién tuong, ban chét that cua
nhan vat. Trong truong doan: Fecdining (Thé Anh) biét tin bi ép 1dy
Minfo (My Dung). Fecdining rit tirc gian dén gip Minfo, qua sy ddi
dau quyét liét Fecdining nhan biét dwoc rang Minfo rat yéu minh. Dinh
Nghi chi dao cho dién vién dién xuét bang chi tiét nghé thuat hinh thé.
Qua ngdn ngit nghé thuat hinh thé cta dién vién nguoi xem thiy duoc
gitra 101 kich va hanh dong khong 161 cua hai nhan vat trai ngugc nén
cubn hut nguoi xem cham chu theo ddi. Dién vién Thé Anh va My Dung
da khai thac va sir dung nghé thuat hinh thé rat thanh cong, nhiéu chi
tiét hinh thé mang gi4 tri ¢dt 161 thé hién dwoc thong diép an ¥ trong
truong doan nay, néu bat ban chét cua su viéc. V& dién kich néi hép dan
rat can 16i ké chuyén c6 nhiéu 4n vy, g0C khuét; qua hoat dong nghé thuat
hinh thé ctia dién vién cau chuyén kich dugc céc tic gia truyén tai thong
diép day du, thu hat khan gia cham cha theo ddi k¥ chi tiét moi hoat

dong cua nhan vat dang dién ra trong vé dién.
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2.1.4. Nghé si khai thdc sie dung nghé thudt hinh thé ciia dién vién
dé quan Iy - xiv Iy tinh huong xung dpt kich

Trong v dién kich n6i Viét Nam, xung dot kich 1a van dé thuc té
ctia xa hoi can duoc thao g& giai quyét; cling 1a yéu td nghé thuat co
ban cta vo dién. Bang tai ning sir dung cac thi phap ngh¢ thuat san
khiu cac nghé si, dao dién, dién vién tién hanh thuc hién xt 1y. Thai do
ctia (nhan vat — din vién) c6 thé 1am cho xung dot ting din ha xudng,
cling co thé cai bién, dao nguoc; dé dién ta thai d6 cia nhan vat khong
c6 dang thirc ngon ngit nao chuyén tai thong diép chinh xac hon 1a nghé
thuat hinh thé (thé hién thai do). Vi du trong v& Bei dén mia xudn, dao
dién Duy Anh dung cho Nha hat Tubi tré, dugc khai thac hoat dong
nghé thuat hinh thé cua dién vién trén co sé nhirng hoat dong nhay maa
hién dai. Xung dot duoc ddy 1én trong tinh hudng; ¢6 gido Nhung (Thu
Quynh) xuét hién, lao vao hang b noi cau hoc sinh cta minh dang ¢ do.
Su méanh mai, dju hién cua co giao trudc canh tugong thac loan cua du
cac loai gidi tinh khac nhau trén nén 4m nhac ddy kich dong v6i man
nhay miia hién dai (phan anh cudc séng duong thoi dugc dién ra trong
hang 6 c6 nhiing con nghién dang vat va thém thudc...). Thu Quynh véi
chi tiét hanh vi, ctr chi, tiéu biéu, manh mé, cung coi thé hién ban linh
virng chéc diing cam khong so cai 4c, sin sang chién dau véi cai xau da
thtrc tinh cau hoc trd cua minh — xung dot lai tiép tuc duoc déy lén —
gitp cau hoc sinh nhin lai, nhan ra, c6 lai dugc niém tin va tré lai voi
ban chit ngay thing, kién cuong ving 1én sin sang dwong dau dé bao
vé su dung dén cta cudc séng. Hoat dong nghé thuét hinh thé duoc cac
dién vién luyén tap cong phu, thuc hanh dién xuét nhuan nhuyén, chinh
xac, phdi hop tung himg hanh dong nhip nhang, linh hoat, thé hién chinh
xac d4 tao ra truong doan hap din cho vé dién thoa méan nhu cau thudng

thirc cho khan gia.
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2.1.5. Nghé si khai thdc sie dung nghé thudt hinh thé ciia dién vién

dé 19t ta gid tri cot 16i mang tinh béin chit ciia nhén vit
Dién vién sir dung hoat dong nghé thuat hinh thé lam cong cu
thuc hién ngh€ thuét hanh dong san khéu téng hop dé thyuc hanh dién
xuit xay dyng hinh twong nhan vat. NSND Dao Mong Long 13 dién
vién d¢é lai ddu 4n vé kha nang khai thac st dung nghé thuat hinh thé dé
xdy dung hinh twong nghé thuat nhan vat Vai dién dau tién Pao Mong
Long gay duoc 4n tugng vé cach tim toi khai théc cac chi tiét hoat dong
nghé thuét hinh thé trong khi thé hién vai dién Xi A trong vo Liu Ba,
ctia Poan kich Trung wong duge V. Vaxiliep dan dung. Ong da dung cai
16i di vong cung hay ngoan ngoéo mdi khi chuyén vén trén san khiu
goi 1én mot cam giac khong ngay thang. Ong di bang dau gdi, nira chan
phia trén gan nhu khong dong — nd dén lac nao khong biét, né di luc
nao khong hay... ngudi n6 tuéng chimg y nguyén tai chd nhung chan
n6 da Iui xa roi... no ldy cai lir Iir & phia trén dé che gidu cai gido hoat
phia duéi. O vai didn nay Pao Mong Long di két hop thuan thuc, nhuan
nhuyén nghé thut hinh thé véi cach néi, 16i noi cua kich hat truyén
thdng cho vai dién dé néi giong khao khao... thé hién hinh tuong vai
dién rat doc dao. Trong nhiéu vai dién khac 6ng ciing luén chu trong
khai thac chi tiét nghé thuat hinh thé dé 16t ta gia tri cot 15i cua sy vat
hién tugng; truyén tai dugc thong di¢p c6 tinh ban chét - thuc hanh dién
xuit xdy dung hinh trong nhan vat. Trén san khau kich n6i Viét Nam
c6 rat nhiéu dién vién kich no6i da lam rat tot viée khai thac nghé thuat
hinh dé 16t ta gia tri cdt 16 mang tinh ban chét cua nhén vat.
2.1.6. Ngh¢ si khai thdc sir dung nghé thudt hinh thé ciia dién

vién lam phwong tién sang tao 19t ta doi sé'ng tam ly phirc tap

Hoat dong hinh thé gin lién cudc séng ctia con ngudi thé hién day
dt moi mat doi séng tam ly ctia nguoi do. Kich noi Viét Nam, co nhiéu
nghé si, dién vién khai thac, stir dung rat t5t nghé thuat hinh thé voi nhiéu

chi tiét biéu dat sac nét, thé hién nhling biéu cam nhiéu sac mau 10t ta
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hién thyc véi nhitng dién bién tam 1y dan xen, phirc tap ciia nhan vat.
Trong v& Hon Trirong Ba da hang thit, NSND Trong Khoi da sir dung
hang loat chi tiét ciia cac vai miu trong nghé thuat truyén thong, van
dung trong thyc hanh dién xuét giai quyét nhiing mau thuin noi tai
thudng xuyén dan xen giita hon ctia hai nhan vét trong mot cai xéc.
Trong truong doan bi Ly trudng phan cong ban ngiy dén gitip v anh
hang thit dén gio ti méi dugc vé. Hon Truong Ba trong xac anh Hoi -
phan @ng ban ning tho thién cia anh hang thit dugc tim hon ong
Truong Ba diéu chinh b6t tho duge Trong Khoi thuce hién rat tinh té dy
stre thuyét phuc nguoi xem bang cac hoat dong nghé thuét hinh thé (cai
mom, cai ludi liém lap thém mubn bd nguc cua c¢6 vg anh hang thit
Trong Khoi di khai thac rat chi tiét, nghé thudt hinh thé doi tay, dé thuc
hién hiu qua: cai tay vd mong, cai tay chop cai tay kia, cai tay no hit
céi tay kia cia minh dé ngan chin hanh vi mudn bép vi... moi ctr chi
da 1am x4o tron tim hon ¢ vo anh hang thit, O mot truong doan khac,
6ng Truong Ba d nhap vao x4c anh hang thit, song trong ngdi nha ciing
vQ, con trai, con dau, chau ndi nhung cudc séng bi dao 16n khong thé
t6n tai yén on béi cai hon véi tinh cach nhi nhin, diém dam néi ning
nho nhi cir chi nhe nhang nhép vao céi xac to kénh cang ton com, thich
ruou, cai ban nang ty nhién luoén troi day cua anh hang thit, thic déy
nhitng hanh vi thd thién vd méng vo néng nidy miang mo con trai va cao
trao 1a danh anh ta khi anh ta noi sy that - hanh vi chua bao gio lam. H¢
théng hinh thé dé biéu dat tAm 1y cua hai nhan vat ton tai trong mdt xac
véi tinh cach khac nhau dugc Trong Khoi thé hién chi tiét, mach lac,
dan xen, chéo ngoe giira phn xac anh Hoi dung tuc, pham phu vai
nhiéu hanh vi ban nang tho 16 ludn 14n 4t phan hon ong Truong Ba; 16t
ta gia tri cbt 181 cta sy thiéu déng bg; khong thé ton tai kiéu “rau ong
no cam cam ba kia” hon ngudi nay trong xac ngudi kia; dién bién tam
ly vo cung phic tap ciia vai dién - mot bi kich khong thé chip nhan
duoc - sdng khong bang chét.



15

2.1.7. Nghé si khai thdc sie dung nghé thudt hinh thé ciia dién vién
dé lam néi bt tich cdch ciia nhan vit

Tinh cdch mdi con ngudi gan véi lira tudi, sirc khoe, tap tinh, thoi
quen... qua chi tiét hoat dong hinh thé. Dién vién cin st dung nghé
thuat hinh thé dé thuc hanh dién xuat s& 10t ta rd tinh cach nhan vat.
Nhiéu nghé si kich n6i Viét Nam da 1am rét tot viéc nay! Trong vo “Cat
trang nhu gao”, tic gia, dao dién Nguyén Quang Vinh. Mot minh hoa
than vao ba nhat vat nit, NSND Hoang Yén nd luc hoc hoi, nghién ctru
khai thac hé thong dong tac hinh thé van dung cho cac vai dién: Sau
Hué hién ra 1a mot phu nit nong dan chan chét, kién dinh trudc moi song
gi6 nuoi con, cho doi nguoi dan dng ctia doi minh; chi vai phut Hoang
Yén nhanh chong thoat ra khoi Sau Hué dé hoa than thanh nit chién si
cong an voi day du tinh biéu twong hoan chinh véi vé bé ngoai khéc
nghiét, cimg rin; khan gia lai thiy duoc ddy 1a mot ngudi phu nit nhan
hau, bao dung, c6 thm long vi tha khi Hoang Yén st dung ctr chi, dong
tac binh di doi thuong. khoanh khéc sau, Hoang Yén tré ra v6i vai Linh,
cd bé moi 16n, tinh nghich, budng binh moi ngudi dat cho céi tén "Linh
luc binh". Bing kha ning khai thac sir dung ngoén ngit nghé thuat hinh
thé chi tiét, nhuan nhuyén, diéu luyén, Hoang Yén thé hién kha nang su
dung hoat dong nghé thuat hinh thé trong khéc hoa nét tinh cach ca biét
cho tirng nhan vat & cac d6 tudi khac nhau. Hoang Yén rat ky trong cach
st dung hoéa trang, phuc trang cho tirng nhan vat va rat chu trong sir
dung nghé thuat hinh thé dé hoan thién nghé thuat nodi, sir dung hoat
dong cua co mdém, ludi cac chuyén dong co hoc ciia khoang miéng dé
diéu chinh giong no6i cach noi, cho nhan vt theo Itra tudi khac nhau dé
dung v6i mdi nhan vat ¢ khau am, ngit 4m, véi nhimng nét dic trung
riéng biét ving mién. San khau kich néi Viét Nam c6 rat nhiéu nghé si
lam rat tot viéc khai thac nghé thuat dé 1t ta tinh cach ctia nhan vat.

2.2. Nghé si khai thic, sir dung ngh¢ thuit hinh thé tao nén
phwong phap nghé thuat dé thwc hién dan dung
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2.2.1. Ké thira viéc khai théc siv dung nghé thudt hinh thé ciia kich
hdt dan tjc truyén thong Viét Nam

Kich hat tmyén théng Viét Nam da c6 mot hé théng nghé thuat hinh
thé phong phu; dong tac hinh thé dugc cach diéu c6 tinh biéu rd nét 16t
ta gia tri cbt 16i mang tinh ban chit cua su vat hién tuong da dugc ma
hoéa thanh cum to hop va dugc thyc hién theo trinh thuc; da dugc nghé
sT kich néi Viét Nam vén dung sang tao trong dan dung v& dién kich
n6i Tiéu biéu 1a cac nghé si: Nguyén Dinh Nghi, Xuan Huyén, Poan
Anh Thing. ..ho st dung lam tha phap nghé thuat dé xir Iy nhitng méang
miéng san khdu. Gan ddy NSUT Tran lyc da ké thira nhiing tinh hoa
cua nghé thuat hinh thé cua kich hat dan tdc tao nén mot phuong phap
sang tao “biéu hién wéc 1¢” dé thuc hién viéc dan dung v dién kich noi.
Khoi ddu phong cach dan dung ctia minh biang cach dung vé Quan tac
gia Long Chuong, V&i phong cach va géc nhin méi; Tran Luc ké
chuyén vé gia dinh 6ng ba Pai Cat - gia dinh tu san, trudc chinh sach
cong tu hop doanh ciia Nha nudc. So khdi tai san da tich cop bi mat
trang, 6ng ba Pai Cat tim moi cach dé cit gidu va tau tan. Cau chuyén
dién ra v6i nhitng dién bién tam Iy phirc tap. Tat ca duoc phan anh duéi
gbc nhin cua nguoi dwong dai. v6i chi y khai thac ngdn ngir hinh thé,
nhiéu 16i thoai di dugc cat got, thay bang ngdn ngir hinh thé, thé hién
thai d6 vai cac d6i tuong trong vo dién tao ra mot dién mao méi cho vo
didn. Véi xu hudng sir dung nghé thuét hinh thé cua kich hat truyén
thdng, Tran Lyc cung LucTeam tao ra hang loat v& dién véi cting mot
phuong phap sang tac: Con ghen lo lem, Ca si hoi dau, Bach dan lidu. ..

2.2.2. Tiép thu vigc khai thdc siv dung nghé thudt hinh thé tinh
hoa cia nghé thudt kich cdc nwéc

Kich néi Viét Nam 1a b moén nghé thuat téng hop; ban than duogc
hinh thanh thanh tir sy tiép bién vin hoa dong tay; tiép nhan, giao thoa
dé phat trién 1a viéc rat can thiét va lam viéc can phat huy. Qua trinh
hop tac quéc té da xuét hién mot hoat dong nghé thuat xay dung vé dién
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v6i mot phuwong phap khai thac nghé thuat hinh thé 1am ngdn ngit co
ban tiép nhan tinh hoa nghé thuat hinh thé kich noh van dung séng tao
dé thyuc hién dan dung vo dién kich n6i Viét Nam. Khi dan dung vo
din Sw song cho Nha hét kich Viét Nam, Mu-né-si-ghé (Nhat Ban) ké
cau chuyén Vach nui c6 tir 600 nam; theo cach ké cta dao dién: Mot
cau bé hiéu thao tham gia doan tu hanh cung vi dai su 1&€n nui dé cau
nguyén cho nguoi me dang mang bénh ning. Khai thac nghé thuat dé
xtr Iy moi van d& cho vo dién dé 16t ta hién thuc doi séng 1a phong cach
dan dung cua dao dién va & kip sang tac tao ra vo dién rat tha vi.

2.3. Xu hwéng khai thac, sir dung nghé thuit hinh thé trén sin
khéu kich néi Viét Nam hién nay

2.3.1. Ngh¢ si khai thdc, siv dung nghé thudt hinh thé theo nhiéu
xu hwong khdc nhau tao nén sw da dang

Ngh¢ thuat hinh thé gén lién véi hién thuc cudc séng; v&inhiing déc
tinh wu viét cac nghé si di sir dung dé xay dung vé dién; Co hai xu
hudng co ban khai thac st dung ngh¢ thuét hinh thé:

(1) Tuong trung, cach di€u, udc 1€ theo xu hudng kich hat dan toc
c6 mot s dai dién 1a: Pinh Nghi, Xuan Huyén, Poan Anh Thing...;
Pham Thi Thanh, Lé Hung, Lan Huong, Bich Ngoc...lai ké thira thanh
tuu nghé thuat hinh thé cta kich cam, mua, kich hinh thé duong dai.

(2) Ta thyc chi tiét hién thuc - Hau hét cac nghé si dugc dao tao theo
thé hé Stanislavski déu sir dung nghé thuat hinh thé theo xu hudng nay.

Tty theo quan diém ciing nhu nang luc mdi nghé si khai thac sir theo
cach riéng ctia minh vé6i xu huéng khac nhau, tiry theo tirng vé dién lai
ap dung cach thurc cu thé cho tung loai nhan vat tao ra sy da dang.

2.3.2. Khai thdc sir dung nghé thudt hinh thé xdc lap thé logi

Nghé thuat hinh thé luén giit vai tro trung tdm, nghé si s dung lam
cong cu dé hoan thién két ndi cac dang thirc ngdn ngi; cach thirc sir
dung dan dén hinh thire trinh dién khac nhau. Viéc xac dinh thé loai san
khéu dugc dua trén viéc phéi két hop cac dang thirc ngdén ngir, di kém
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trinh thire trinh dién duoc x4c 14p v6i cac nguyén tic my dugc con nguoi
18p ra theo ¥ dinh chu quan va dugc nguoi tiép nhén ung h¢ nhu mot
moén dn tinh than hop véi s& thich ngudi xem tao nén thé loai. V& dién
san khiu hai kich nham myc dich hai hudc hodc gy cudi; dién vién
thuc hién sir dung nghé thuat hinh thé véi nhiing chi tiét cuong diéu,
lam trai, nguoc voi doi thuong, giy sy hai hude, cham biém; ngay ca
viéc thyc hién 161 ndi - sir dung ngh¢ thuat cia miéng, ludi, bung dé tao
hoi tho va giong noi khac thudng - nham muc tidu gy cuoi. Vo dién
vé6i thé loai bi kich nham tao cho nguoi xem déng cam vo1 hoan canh
dau khd cua nhén vat, dua khan gia xac dong sau sic. Dién xuét xay
dung v& dién bi kich, dién vién can str dung chinh xéc chi tiét co gia tri
cdt 151 10t ta duoc sy dau thuong tot do dé khan gia déng cam. Mubn
lam duogc diéu nay cac nghé si xdy dung vo dién can st dung ngdn ngit
nghé thuat hinh thé cua dién vién dé ké cau chuyén kich s& c6 hiéu qua.
Trong vo Cat bui, tac gia Triéu Huén, dao dién Xuan Huyén dung cho
Nha hat kich Ha N¢i, & truong doan - Ca Khoa (Hoang Diing) da yéu
cau Thic Pai (Tién Pat) tran tinh sam hdi toi 16i minh da gy ra dé ong
viét 14 s¢ cing bai mong troi dat ban tha. Téng Thoai (Trung Hiéu) thdy
duoc 14 s6 tran tinh ciia Thiic Pai, nghi ngay dén viéc dung n6 dé tong
tién hong thuc hién tham vong doi doi van si nghéo nan. Biét duoc muu
dd d6, Ca Khoa da ké lai moi chuyén qua khur, nham ngan can muu dd
ctia Téng Thoai, song Téng Thoai khong nghe 15i ma lai con thuyét
phuc lai 6ng va to rd muu do véi thai do quyét liét, nhat dinh thyc hién
béng duoc. Ca Khoa thét vong, bét luc trude nguoi con, dau don tot do,
tom ¢ Tng Thoai va kéo lai rdi nhin thing vao bo mit déc y voi cai
miéng cudi cot, mat cudi. Ca Khoa phin uat hat ving Tong Thoai ra,
ban than cling bi déy 10i lai, chdi v6i tim chd bau viu, nhung chi bam
dugc tAm man vai thé mong manh ké canh. Hoat dong tam 1y phirc tap
cua nhan vt kich duoc gia tang tir viéc dién vién sir dung nhiéu chi tiét
dét gia ciia nghé thuat hinh thé dé thuc hanh dién xuét két voi chuyén
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d6ng cua hé thong rém lay dong, ciing 4nh sang nhiéu sic mau tao ra sy
chao ddo... € kip sang tao da tao nén vo dién c6 nhiéu bi kich dan xen
vai két thic 1a cai chét phai dén voi Thic Dai.

Thuc té, nghé thuat hinh thé rat quan trong, nhung chi phat trién
nghé thuat hinh thé ma khong sir dung ngén ngir néi thi vo dién s&
khong 1a kich noi, bién thé thanh mot thé loai san khau khac. Vi du: C6
bé ban diém, 1.6 Hung xay dung v& theo ndi dung tur cau chuyén cta
Andersen, khong dung 15i thoai, dién vién sir dung ngon ngit hinh thé
v6i man nhay mua duong dai, dong tic ciia ngudi may, kich cam. . .két
hop vdi cac yéu t6 khac thuc hién hoat dong cho nhéan vat. Khdach san
thién dwong, vo dién khong 10 noi, é kip sang tao chi sir dung nghé
thuat hinh thé v6i xu hudng ta thuc, két hop voi 4m thanh, 4m nhac anh
sang dé thuc hanh biéu dién van cho ra mot vo dién 4n tuong, van dua
ra dugc thong diép hién thuc déy du. Bipolar 1a vo dién do dao dién
Michael Vogel dan dung cho Familie Floz, xuét hién trén san khau Viét
Nam (2016). Bipolar dwoc dan dung, biéu dién voi phong cach khac
biét: Cac dang thirc ngdn ngit (trir ngdn ngir n6i) dugc dwa vao vé dién
phat trién 16ng ghép rat dn nhap,bién hoa thanh ngdn ngit nghé thuat
san khiu téng hop, phan 4nh hién thuc. Tir nhitng v dién trén co thé
thdy, néu sir dung nghé thuat hinh thé mot cach cuc doan, c6 nghia 1a
chi chu trong khai thac sir dung hoat dong hinh thé hodc két hop voi
nhiéu dang thtrc ngdn ngir khac nhung khong st dung ngdn ngit néi thi
v dién s& khong con 14 kich noi, v dién s& bién thé thanh mot thé loai
san khiu khac cho nén dao dién, dién vién can luu y khi xdy dung vé
dién kich noi; ngdn ngir néi 1a ngdn ngir dic trung cia thé loai.

Tiéu két chwong 2

Khai ni€ém nghé thuat hinh thé méi xuat hién trong luan an nay; thuc
chét ludn ddng hanh cung cac nghé si thuc hanh sang tao. Mi nghé si
c¢6 quan diém, kha ning tiép nhén, ning lyc thuc hién riéng, nén van

dung vao hoat dong sang tao xay dung v& dién ciing rat riéng. C6 nghé
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si st dung ngh¢ thuit hinh thé lam cong cu thyc hién thu phap nghé
thuat, xir Iy mang miéng san khau theo ¥ tuong sang tao - khong gian,
diém nhan, xung dot... C6 nghé si str dung nghé thuat hinh thé thanh
phuong phap dung vo dya trén hé thdng nguyén tic tham my - xac dinh.

Khai thac str dung ngh¢ thuét hinh thé c6 nhiéu cach thire véi nhitng
xu huéng khac nhau; thyc té cho thiy nghé si nao khai thac day du, chi
tiét, nghiém tiic rén luyén, cham chi tich lity hé thong nghé thuat hinh
thé 16n vé s lwong manh vé chit lugng sir dung chuyén nghiép déu
dem dén hiéu qua tdt trong thyc hanh sang tao.

Chuong 3. LUAN BAN VA XU HUONG

3.1. Luin ban

3.1.1. Cich tiép céin mdi vé nghé thudt hinh thé

Kich néi Viét Nam duoc xuat hién da rit ‘trong néi’ coi tiéng noéi la
ngon ngli co ban dé hoan thién, nghé thuét noi co6 sy hién dién 100%
nghé thuat hinh thé. Thé hién t6t nghé thuat biéu cam tam 1y ciing can
100% hién dién ciia ngh¢ thuat hinh thé. Ai ciing hiéu rang hoat dong
hinh thé 13 cong cu duy nhét dé thyc hién moi hanh dong. Mudn thyuc
hién t6t moi hanh dong; hoan thién hoat dong hinh thé - cong cu hoan
héo dé thuc hién hiéu qua; trong cudc séng la vay, dé c6 dugce hoat dong
hoan hao trén san khiu ngudi nghé si can hoan thién hoat dong hinh thé
véi tiéu chi phuc vu san khéu. Nghe si can coi nghé thuét hinh thé 1a
ngdn ngit co ban thuc hién san khiu héa dé né trd thanh tré thanh hoat
dong nghé thuat hinh thé san khiu tong hop c6 stic sang tao manh mé
trong thuc hanh dién xuét xay dung hinh tugng nghé thuat.

3.1.2. Cich ké chuyén bang ngéon ngi hinh thé

Y tuong - Duya trén nhitng cau chuyén c6 tich ndi tiéng ciia Viét
Nam: Tam cam, Cay tre trim ddt, D3 trang xe cat... Khai thac sir dung

ngh¢ thuat hinh thé véi xu huéng nhém sang tac yéu thich dé xay dung
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v6 kich. Hodc sir dung cdu chuyén hay trong cudc sdng hay nhitng van
tho tuyét tic cia Nguyén Du lya chon két hop voi ngdn ngit tinh hoa
nghé thuat hinh thé ciia mot bo mén nghé thuat hinh thé dé ma é kip
sang tac thay phu hop dé thuc hién xay dung v dién kich n6i Viét Nam.

Giai phap - E kip séng tao c6 thé dua vao y tuong nghé thuat riéng
ctia nhom dd duogc xac dinh c6 nguyén tic my hoc hoidc ké thira thanh
tuu tinh hoa tir cac mén nghé thuat khac (c6 chira dung nhiéu yéu tb
hinh thé) dé thuc hién xay dung vo dién kich n6i Viét Nam; Mu-né-si-
ghé (Nhat Ban) ké cau chuyén Vach nti ¢6 tir 600 ndm; theo cach ké
bang ngdn ngit hinh thé 1a mot vi du goi ¥ cho cac nghé si.

Mo rong khai thac sir dung hoat dong nghé thuat hinh thé tao ra
nhiéu hudng sang tac. Nghé si can tao dung hé théng nghé thuat hinh
thé 16n vé s lwong, chat luong thuc hanh thuan thuc, nhuan nhuyén,
tinh x40, linh hoat c6 dinh hudng cu thé o rang, tao nén nhiéu xu hudng
da dang voi phong cach doc ddo, riéng biét.

3.2. Xu hwéng khai thac, sit dung nghé thuét hinh thé hiéu qua

3.2.1. Phén dnh hign thie cugc song la nhigm vu ciia nghé si

Hién thuc cua con ngudi dugc UNESCO tong két voi 4 yéu té co
ban: tai nguyén, vét chét, co ché va tdm thuc - tu twong.Hién thuc ludn
bién d6i; ngdy cang phtrc tap voi nhitng dién bién khé luong. Nhu cau
clia con ngudi gia ting cung v4i hanh dong quyét liét; su thiéu hiéu biét
cing mong mudn chinh phuc; khoa hoc, cong nghé ciing su phat trién
kinh té xa hoi di kém v6i khai thac tai nguyén qua muc ... 1a nhitng cip
pham trii gay bién d6i khi hau, hau qua 1 thién nhién bi tan pha tac
dong lai lam doi séng cuia con nguoi co nhiéu bién dong vé: vat chét,
kinh té, strc khoe, van hoa. .. bién dong dan dén pha v& su on dinh; bat
6n san sinh nhiéu yéu t méi v6i nhitng hanh vi cir chi méi lam chat

liéu dé nghé si kich néi cai tao, tao tac, [am madi nghé thuat hinh thé.
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3.2.2. Xdy dung hé thong ngh¢ thudt hinh thé hoan chinh

Thuee hanh bai tdp chuyén héa - Dé co duoc hé théng nghé thuat
hinh thé 16n vé s lwgng manh vé chét lugng, nghé si can thiét lap nhiéu
chi tiét hanh dong 19t ta ban chat sy vat hién tuong bang bai tap chuyén
hoa: bién nhiing tinh tir trén gidy thanh chi tiét thyc hanh hanh dong
hi€u qua 16t ta duogc gia tri cdt 16 cta su vat hién tuong.

Xdc ldp va hoan thién hé thong nghé thudt hinh thé. - Rén luyén tinh
x40 ¢ chu dich cu thé, chuyén nghiép; phén loai rdi sap xép thanh hé
théng nghé thuat hinh thé 16n vé sb lugng, chét luwgng thuc hanh hoan
hao chuyén nghiép.

Néng cao nhdn thire va rén luyén cdc ky nang - Can nang cao nhan
thirc vé& hoat dong nghé thuat hinh thé, nim vimg ndi dung co ban vé
nghé thuat hinh thé va nhitng bién ddi linh hoat ciing véi nhimng yéu tb
cAu thanh dé van dung sang tao, hi¢u qua. Mot sb k¥ nang ma nghé si
can luu ¥ thuc hanh rén luyén dé van dung séng tao hiéu qua: k¥ ning
quan sat, tuéng tugng, thoat nhap vai dién, thyc hanh linh hoat, sang
tao, thing hoa sir dung chuyén nghiép hiéu qua trong dién xuét.

3.2.3. Xu hwéng mé rong phit trién nghé thugt hinh thé

Mudn phan anh hién thyc day du, chi tiét dung ban chat, nghé si can
lién tuc cap nhat, nghién ctru k¥ cang, rén luyén cham chi, kién tri tich
iy, dac biét thuc hanh nhuin nhuyén, tinh x40, linh hoat, chuyén
nghiép. Pao dién, dién vién can sir dung nghé thuét hinh thé 1am ngén
nglr co ban l1am cong cu thuc hién moi hoat dong nghé thuat. Két hop
ngodn ngir hinh thé véi cac dang thirc ngdn ngit nang cao thanh ngdn
ngit nghé thuat san khiu tong hop thuc hanh sang tao c6 nhiéu xu huéng
sang tac tao ra nhiéu v& dién hay, hép din cho nén kich ndi Viét

Nam.phat trién da dang, phong phu phuc vu khan gia nhiéu thanh phan.
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Tiéu két chwong 3

Dién vién hoan thién hoat dong hinh thé theo nhiéu cach, nhiéu xu
hudng dé co duoc nghé thuat hinh thé da dang; cong cu hoan hao thuc
hién tryc tiép nhiing chi tiét bé nho nhét 16t ta nhimng gia tri cbt 15i; nghé
thuat hinh thé ludn gilr vai tro trung tdm - cong cu thyc hién viéc hoan
thién, két nbi moi hoat dong ngh¢ thuat trén san khau. Ngh¢ thuét hinh
thé con 1a phuong tién — ngdn ngit tinh hoa dé truyén tai thong diép
mang tinh ban chét hién thuc cudc séng; phuong tién két ndi cac dang
thirc ngdn ngir. Vi nhitng wu viét cia nghé thuét hinh thé dién vién
kich no6i Viét Nam can sir dung nghé thuat hinh thé 1a ngon ngilt co ban
phan anh hién thyc dang bién d6i hang ngay tao ra nhiing chét liéu méi
dé cac nghé si tao tac, phat trién theo nhiéu xu hudng sang tao détaora
nhiéu v& dién c6 ndi dung phong phu hinh thic da dang.

KET LUAN

Hoat dong hinh thé gén lién véi con nguoi - phan anh hién thyc cude
song cuia con ngudi. Nhu cau phat trién khién con nguoi phai hoan thién
hoat dong hinh thé dé thuc hién thanh cong muc ti€u minh huéng tdi
khi d6 nghé thuat hinh thé xuét hién. Trong qua trinh phat trién kich néi
Viét Nam, cac nghé s str dung nghé thuat hinh thé lam céng cu dé thuc
hanh moi hoat dong sang tao cia minh. Nhiéu nghé si st dung hoat
dong nghé thuat hinh thé cua dién vién lam cong cu dé xtr 1y nhiing
méanh miéng san khau: Da c6 nghé si cing é kip sang tao dua viéc khai
thac str dung nghé thuat hinh thé thanh phwong phap thuc hién viéc dan
dung vé dién kich n6i. Khi chii tim khai thac nghé thuét hinh thé, tit
ca déu dé lai thanh cong — 16t gia tri ¢t 151 sy vat hién tuong, truyén tai
thong diép hiéu qua, phan anh day du hién thuc khach quan cudc song.

Ttr nhitng nghién ctru, khao sat phan tich cac vo dién kich noi da

dugc dan dyng trén san khiu Viét Nam, NCS da néu 1én hién trang vé
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viéc ap dung va sir dung hinh thé trén san khau kich n6i Viét Nam dé
xtr 1y khong gian, thé hién diém nhan an tuong, thé hién 16i ngam ké
cau chuyén kich, quan ly — xtr 1y tinh huéng xung dot kich, 10t ta ban
chat, doi sdng tam 1y phire tap va 1am ndi bat tinh cach nhén vat.

Trong luan 4n, NCS chi ra xu hudng phat trién ctia ngh¢ thuat hinh
thé trén san khau kich néi Viét Nam hién nay, d6 la sir dung ngh¢ thuét
hinh thé ciia kich hét truyén thong, tiép thu tinh hoa ciia kich nuéc ngoai
sir dung nhiéu thi phép khac nhau tao nén sy da dang trong phong céch.

Luan 4n ciing dé ra xu hudng thich hop dé str dung hinh thé vao
nhitng v& dién san khau kich noi hién nay, cach tiép can vé nghé thuat
hinh thé, cach ké chuyén bang ngon ngit hinh thé va dua ra nhiing giai
phap nhim nang cao nhan thirc va rén luyén hinh thé dién vién dé sir
dung trong cic vé dién kich néi néi riéng va san khau néi chung.

Hién thuc cudc séng bién ddi hang ngay, su phat trién di kém nhiéu
hé luy dan dén nhiéu bién dong cua thién nhién, doi séng, kinh té, van
hoéa, x3 hoi...dan dén nhiéu bién dong trong cudc séng, nay sinh nhiéu
hoat dong hinh thé méi dé giai quyét nhitng vin dé& ma cudc song dit ra

Kich noi Viét Nam mudn phéan anh dugc dung ban chét hién thuc
cudc séng doi hoi nghé si can lién tuc cap nhat doi séng thuc tién, quan
sat ghi nhan lai nhiing anh tugng maoi, can cu vao do dé cai bién, tao
tac, lam mdéi ngh¢ thuat hinh thé dé su dung lam cong cu thyuc hién sang
tao, lam phuong tién hiru hiéu — truyén tai thong diép ban chat. Bing
nhiéu cach thirc, nhiéu thi phap chuyén nghiép nghé si tién hanh thuc
hién ngh¢ thuat hoa, tham m¥ hoa va kich no6i hoa dé xay dung duoc hé
thong nghé thuat hinh thé méi du day va chat luong dé sir dung lam
ngdn ngit co ban cho thuc hanh sang tao, dan dung va biéu dién xay
dung hinh tugng ngh¢ thuat vira phan anh hién thyc thoi dai, lai co6 dugc

ban sac dan toc cho vo dién kich néi Viét Nam.
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